Cursa de la Lluna 2011

Ascensidén nocturna al Puigmal

Fecha de realizacién: 19 de Marzo de 2011

Lugar de realizacion: Estacion esqui Vall de Nuria.

Organizacidén: Centre Excursionista de Catalunya (http://www.cec.cat)

Colaboracion: Vall de Nuria (http://www.valldenuria.cat)

Coste para el participante: 20€ per corredores, para paseo con raquetas y acompafantes.

Web: http://cursalluna.cec.cat

Participacion 2010 2009
Corredores 150 130
Raquetas 19 No se realiza
Acompafiantes 21 25

Descripcidn:
La Cursa de la Lluna es una carrera de esqui de montafia, popular, que consiste en una ascension
nocturna a la cima del Puigmal.

Los corredores llegan a la estacion con el tren cremallera y toman la salida aproximadamente a las
19’30h des de la base de la estacién de Nuria.

La ascensién de desarrolla pasando por la zona del pluviémetro y por la zona del embudo para
llegar a la cima del Puigmal, donde finaliza la carrera.

Todo el recorrido de la carrara, tanto la subida como la bajada, se sefializa mediante barritas
luminosas, que permiten seguir el trazado de la carrera a la perfeccidn. Igualmente hay una serie de
controles por los cuales los corredores han de pasar.

Paralelamente a la carrera, se realiza un paseo guiado, con raquetas de nieve, para aquellas
personas que quieren ver mejor el desarrollo de la carrera.

Una vez los corredores, los raquetistas y los acompaiantes han retornado a la estacion, se realiza
una cena de hermandad, con un pequeio concierto, donde se realiza un sorteo de material y la
entrega de premios.
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